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Tabla 3. Programa de prevención indicada del suicidio 
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GI: grupo intervención 

 

Estudio Objetivo Muestra  Duración   Intervención   Resultados   Conclusiones 
 

Hooven et al. 
(2010) 

 
Noeroeste 
Pacífico 

 
Proporcionar 
información sobre la 
efectividad del 
programa CARE a 
largo plazo. 
 

 
GI: 593 estudiantes (14-18 
años) con riesgo de 
suicidio. 

 
3-4 horas. 

 
GI: programa CARE. 
Screening y entrenamiento 
de habilidades.  

 
A los 6 años 
Los resultados muestran 
consistencia con los efectos 
inmediatos del programa. 
 

 
El programa CARE es 
efectivo a largo plazo. 
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